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Mayin 29-da Baki Olimpiya Stadionunda kecirilon UEFA Avropa Ligasinin final garsi-
lagmasinin qalibi “Celsi” komandasi olub. '

Londonun “Arsenal” vo “Celsi” komandalar1 arasinda bas tutan maraqli final oyununa
Azaorbaycan Respublikasinin Prezidenti [lTham Oliyev, birinci xanim Mehriban Sliyeva vo

Azarbaycanin paytaxtinda coxdandir maraqla gézlonilon futbol yarisi ugurla bas tutub.

Avropa Liqgasi tarixindo ilk dofo bu oyunda videonozarot (VAR) sistemindon istifado § : :
olunub. Bundan basqa, bu turnirds ilk dofs olaraq komandalar slava vaxt toyin olunacagi ‘_: :
toqdirds dordiincii ovozetmodoan istifads etmok hiiququ qazaniblar. :
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Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti Ilham Oliyev mayin 30-da ATOT-in Minsk
qrupunun Fransadan olan homsadri Stefan Viskontini, Rusiyadan olan hamsadri Iqor Popovu, | _
ABS-dan olan homsadri Endrii Soferi vo ATOT-in faaliyyotds olan sodrinin soxsi niimayandosi (#

Goriisdo Ermonistan — Azorbaycan Dagliq Qarabag miinaqisosinin nizama salinmasi ilo 4
bagl danisiqlarin hazirk: veziyyati va perspektivlori otrafinda fikir miibadilosi aparilib.
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Naxcivan Muxtar Respublikasi Ali Moclisindo gorus

goriisiib.

etmisdir.

Mayin 30-da Nax¢ivan Muxtar Respublikasi Ali Maclisinin Sodri Vasif Talibov Hindistan
Respublikasinin 6lkomizdoki fovgolado vo solahiyyatli sofiri Bavitlunq Vanlalvavna ilo

Ali Maclisin Sadri qonagi salamlamis, 6lkomizdoki diplomatik foaliyyetindo sofira
ugurlar arzulamigdir. Olkolorimiz arasindaki miinasibotlorin inkisaf etdiyini bildiron Ali
Maclisin Sadri bunun torkib hissasi kimi Azarbaycanin Nax¢ivan Muxtar Respublikasi ilo
Hindistan arasinda tiitlingiiliik, aczagiliq vo iqtisadi-ticarat sahosindo olagolorin oldugunu
diggoto catdirmisdir.

Ali Maclisin Sadri tohsil sahasindo, xiisusils ali tohsil miisssisolori arasinda slagalorin
inkisafi {iciin imkanlari oldugunu bildirmis, soforin ugurlu kegacayino ominliyini ifado

Bavitlunq Vanlalvavna Nax¢ivan Muxtar Respublikasina soforo miihiim ohomiyyat
verdiklorini bildirmis, gostarilon qonagparvarliys vo somimi miinasibato géra minnotdarliq
etmisdir. ©lagalorin inkisafindan danisan sofir Nax¢ivan Muxtar Respublikasi ilo tohsil
sahosindo omokdasliq liclin hazir olduglarini qeyd etmis vo bu istiqgamotds soylorini
osirgomoyocayini vurgulamigdir.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisinin matbuat xidmati

Hindistan Respublikasimin Azarbaycandaki fovgolada va
sdlahiyyatli safiri Nax¢ivan Dovlat Universitetindd olub

Hindistan Respublikasinin Azar-
baycandaki fovgalada va salahiyyatli
safiri Bavitlung Vanlalvavna Nax-
¢tvan Muxtar Respublikasina safori
corcivasinda Naxcivan Doviat Uni-
versitetinda olub.

Universitetls tanigliq zamani rek-
tor, AMEA-nin miixbir tizvii Saleh
Moashorromov rohbarlik etdiyi ali
tohsil ocaginin strukturu, fakiiltolori,
tadris olunan ixtisaslar vo beynalxalq
olagolori haqqinda genis molumat

verib.

Beynolxalq miinasibatlor vo xa-
rici dillor fakiiltosindo kegirilon go-
risdo rektor ali tohsil ocaginin
beynoalxalq slagolarinin stiratlo ge-
nislondiyini bildirib. Universitetdo
hazirda 500-5 yaxin xarici tolobonin
tohsil aldig1 vurgulanib. Qeyd edilib
ki, universitet miixtalif 6lkalorin
ali tohsil ocaglart ils toloba vo miiol-
lim miibadilasini hoyata kegirir.

Sofir Azarbaycan vo Hindistan

arasinda rosmi olagalorin yiiksak
soviyyads oldugunu vo miinasibot-
larin tohsil sahasinds do giiclondi-
rilmasinin vacibliyini qeyd edib.
Diplomat universitetds hor bir fa-
kiilts liciin ayrica tadris korpusunun
olmasini heyranliqla qarsilay1b.
Goriisda tohsil sahasindo 6lkalor-
arasi alagolorin inkisafi tiglin golocok
perspektivlor miizakirs olunub. Sonda
tolobolorin suallar1 cavablandirilib.

Saadat OLIYEVA

Hindistan Respublikasinin 6lko-
mizdoki fovgolado vo solahiyyatli
sofiri Bavitlunq Vanlalvavna Nax-
¢rvan Muxtar Respublikasina sofori
cargivasinda avvalco miistoqil Azar-
baycan ddvlotinin qurucusu vo
memari, gérkomli dovlot xadimi
Heydor Sliyevin Nax¢ivan soho-
rinin bas meydaninda szomatlo
ucalan abidosi Oniino giil dostosi
goyub, ulu 6ndorin xatirasini dorin
ehtiramla yad edib. Sonra Heydor
Oliyev Muzeyindo timummilli
liderin hoyatin1 vo ¢oxsaxali
dovlateilik faaliyystini oks etdiron
eksponatlara baxib.

Sofir Naxg¢ivan Dovlot Xalca
Muzeyi, “Xan Saray1” Dovlot
Tarix-Memarliq, Momina Xatin vo
Ac¢1q Soma Altinda Muzey Kom-
pleksi vo “Naxcivanqala” Tarix-
Memarliq Muzey Kompleksindo
ds olub.

Diplomat Nax¢ivan Avtomobil
Zavodunun, “Gamiqgaya Mebel Fab-
riki”, “Gomiqaya Mineral Sular”
vo “Gomiqaya Das Mohsullar1 So-
naye Kompleksi” Mohdud Masu-
liyyatli comiyyastlorinin istehsal

Bavitlunq Vanlalvavna: Naxcivana sofor monda

boytk tyassiir

potensiali ilo maraqlanib.

Naxc¢ivan Biznes Morkozindo
olan qonaq markazin sargi salonunda
muxtar respublikada istehsal olunan
mohsullardan ibarat sorgiys baxib.
Mbolumat verilib ki, hazirda muxtar
respublikada 383 ndvdo mohsul is-
tehsal olunur, 350 névdo mohsula
olan tolobat tamamilo yerli imkanlar
hesabina 6donilir.

kosk ok

Hindistan Respublikasinim Azor-

baycandaki fovgoalados vo solahiyyatli

sofiri Bavitlunq Vanlalvavna “Sorq
gapist” qoazetino miisahibasindo so-
forinin mogsadi vo Naxgivanla ta-
nighigiin onda yaratdigi toasstiratlar
barados danisib:

— Onco onu deyim ki, Nax¢ivan
Muxtar Respublikasina sofor et-
mokdon, bura ilo tanisligdan ¢ox
momnunam. Ug aydir, Azarbaycan-
dayam va sevinirom ki, bu qiidratli
6lkonin qadim diyarina da goalo bil-
dim. Sofor ¢orgivosindo mon Nax-
¢tvanin madoni-tarixi abidalari ilo

at yaratdi
IL 'l

tanis oldum. Bir diyarin miiasirlos-
masi ilo paralel gadimliyini do qo-
ruyub saxlamasi, haqigaten, toqdire-
layiq haldir. Sefor miiddstinde men
bir sira rosmi goriislor do kegirdim,
qarsiligh fikir miibadilssi apardiq.
Galocokdo bir sira saholords omok-
dasligimiz1 daha da artirmagi plan-
lagdirdiq. Xiisusilo modoniyyat kol-
lektivlerinin qarsiliqh sokilde ge-
dis-golisini tomin etmak, bir sozls,
madani olagoelerimizi giiclondirmok
niyyatindayik.

Sofor miiddatinds Naxg¢ivanin
bir sira istehsal vo sonaye miios-
sisalorinds ds oldum, qurasdirilan
avadanliglarin miiasir toloblors ca-
vab vermosi, istehsal edilon ma-
teriallarin yiiksok keyfiyyato malik
olmas1 xiisusilo diggotimi ¢okdi.
Fikrimco, iqtisadiyyat sahosindo
do amokdasligimiz1 giiclondirmo-
liyik vo bu hom Hindistan, hom
do Azorbaycanin bu qodim diyar1
ticlin oldugca ugurlu naticolor vers
bilar.

Onu da geyd edim ki, Nax¢ivana
goldiyim giindon buradaki somimi
atmosfer, sakitlik, tomizlik goziimii,
konliimii oxsadi. Insanlar ¢ox meh-
riban vo qonagparvardirlor. Soharin
estetik goriiniisii olduqca valehedici
tosiro malikdir. Qadim abidaler,
yasilliq orazilor insana xos duygular
boxs edir. Gazdikco, otrafi seyr et-
dikcs insana sanki monavi rahatliq
golir, ohval-ruhiyyon daha da artir.
Bir s6zlo, Nax¢ivan mando bdyiik
toossiirat yaratdi vo bu diyara go-
lacokds do sofor etmok niyyatim
vardir.

Xabeorlor sobasi
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Mayin 30-da Naxc¢ivan Biznes
Morkazinda Naxgivan Muxtar Res-
publikasinda 2019-cu ilin “Aila ta-
sarriifatlart ili” elan olunmas ilo
alagadar “Naxc¢van qadinlarinin
sahibkarlyq faaliyyati: azmkarhqdan
nailiyyata” movzusunda tadbir ke-
cirilib. 9vvalca tadbir istirakcilari
iimummilli liderimiz Heydor Oliyevin
Naxgwan soharinin bas meydaninda
azomatla ucalan abidasi oniina giil
dastalari qoyub, Heydar Oliyev
Muzeyini ziyarat ediblor.

Tadbiri giris sozii ilo agan Nax-
¢ivan Muxtar Respublikasi Ails,
Qadin vo Usaq Problemlori iizro
Dovlot Komitesinin sadri Ramils
Seyidova ¢ixisinda vurgulayib ki,
yaradilan sorait naticasindo bu giin
muxtar respublikada foal omokls
masgul olan va igtisadiyyatin miix-
tolif saholorindo isloyon ohalinin
33 faizini qadinlar togkil edir.

Qeyd olunub ki, muxtar respub-
likada qadinlarin ilkin sahibkarliq
foaliyyatino calb edilmosi, yeni is
yerlorinin yaradilmasi istigamatindo
kecirilon ¢oxsayl tadbirlorin nati-
cosindo hazirda muxtar respublikada,
timumilikds, 5527 qadin sahibkarliq
foaliyyoti ilo mosguldur. Bu giin
gadmlarn, xiisusen aztominatl, sag-
lamliq imkanlar1 mshdud qadinlarin
da sahibkarliq faaliyyetina tosviq
edilmosi {iglin muxtar respublikada
miixtalif beynalxalq layiholor hoyata
kegirilir. Novbati layiho ¢or¢ivosindo
yaradiciliga vo ya istehsala meyilli
250-don ¢ox sahibkar qadin kegirilon
talimlora calb olunub.

Komita sadri bildirib ki, ailo to-
sarriifatlarinin inkisaf etdirilmosi
ilo bagli hayata kegirilon todbirlor
naticasinds hazirda 1022 ailo te-

“Naxcivan gadinlarinin sahibkarhq faaliyyati: szmkarhqdan

nailiyyato” m

sarriifat1 bascisindan 177-si gadindir.

Azorbaycan Respublikast Aila,
Qadin vo Usaq Problemlori iizra
Dovlot Komitosinin sadri Hicran
Hiiseynova ¢ixisinda gadinlarimizin
igtisadi hiiquglariin daha da giic-
lonmasine miihiim tohfo olan bu-
giinkii konfransin kegirilmosina ya-
ratdig1 soraito goro Naxcivan Muxtar
Respublikas1 Ali Maclisinin Sadri
conab Vasif Talibova minnatdarligini
bildirib. O vurgulayib ki, Azarbay-
canda siyasi, iqtisadi, sosial-madoni
vo humanitar sahalorde goriilon islor
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda
da 6z oksini tapmaqdadir. Oldo edi-
lon nailiyyatlor iso, hor seydon
ovval, sakinlorin rifahinin yaxsi-
lagdirilmasina xidmaot edir.

Hicran Hiiseynova deyib ki,
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi Ali
Maclisinin Sadri conab Vasif Talibovun
gaygisi naticasindo muxtar respub-
likada har bir votondasin sosial mii-
dafiosi giiclonib vo onlar {igiin bo-
rabor sorait yaradilib.

Vurgulanib ki, bu giin Nax¢ivan
qadinlarinin sosial va iqtisadi ho-
yatda ¢ox aktiv istirak etmasi bizi
sevindirir. Xiisusilo do aztominatlh
vo saglamliq imkanlar1 mohdud
ailolorin iizvii olan qadinlar ara-
sinda Oziinimoasgullugun tomin
edilmasi sahasindo goriilon islor
togdiralayiqdir.

Komits sadri geyd edib ki, 6lka
tizro fordi sahibkarligin artan dina-
mikasin1 muxtar respublikada da
goriiriik. Naxc¢ivanda iggiizar, aktiv
qadinlarin say1 ildon-ils artir. Onlar
golocokdo daha bdyiik ugurlara nail
olacaqlar.

Tadbirds Nax¢ivan Muxtar Res-
publikast Ali Maclisi Aparatinin
Humanitar siyasat masalalari va ic-
timai togkilatlarla ig sobasinin miidiri
Suro Seyid ¢ixis edorak bildirib ki,
Azorbaycanda osast imummilli lider
Heydor Oliyev torofindon qoyulan
dovlat gadin siyasati qadinlarin co-
miyyotdoki statusunun vo rolunun
yliksoldilmasi ilo naticolonib. Bu

ovzusunda tadbir

siyasat muxtar respublikada da ugur-
la davam etdirilir. Ali Maclis Sadrinin
digget vo qaygisi noticasindo muxtar
respublikada qadinlarin faaliyyati
liclin hor ciir sorait yaradilib.

Diqgpats ¢atdirilib ki, miiasirlogon
va inkisaf edon muxtar respublika-
mizda gadinlarin ictimai-siyasi va
sosial-modani hoyata daha faal calb
olunmasi iqtisadiyyatin vo sahibkar-
ligin da inkisafina tokan verir. Qa-
dinlara hiiquqi, texniki vo maliyyo
yardimlarinin gosterilmasi, giizostli
kreditlorin verilmasi istigamatindo
mithiim addimlar atilir, slverisli hii-
quqi baza qurulur. Notico etibarilo,
gadmlarin igtisadi togabbiiskarliginin
artmasi, mikro, kicik vo orta biz-
nesdo genis tomsil olunmasi mag-
gullugun tomin edilmasi baximindan
boylik shomiyyat kasb edir. Qadin
sahibkarligin inkisafi, bunun {i¢iin
stimullagdirict mexanizmlarin islonib
hazirlanmas1 Nax¢ivanda qadinlarin
0z potensiallarinin reallagdirilmasi
imkanlarin1 shomiyyaetli deracads
artirib.

Bildirilib ki, bu giin 6lkemizds
formalasan miiasir ailo institutu
milli doyarlor sisteminin dastyicist
kimi comiyyaetin inkisafinda da
ovazsiz rol oynayir. Ails biznesinin
bir formasi olan ails tosarriifatlarinin
yaradilmas1 yeni dovriin iqtisadi
mexanizmi kimi xiisusi shomiyyaot
kasb edir. Bu baximdan Nax¢ivanda
har il onono halin1 almig “Ails to-
sarriifatt mohsullar1” festivalinin
kegirilmasi, 2019-cu ilin muxtar
respublikada “Ailo tosorriifatlart ili”
elan edilmosi ailolorin iqtisadi vo-

ziyyetinin yaxsilagdirilmasina xid-
mot edon, Ozlinlimosgullugun vo
sahibkarligin inkigafina yonslmis
miihiim addimlardan biridir.

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisi Aparatinin Humanitar
siyasot masololori vo ictimai toski-
latlarla is sObosinin miidiri Suro
Seyid bildirib ki, “Ailos tosorriifatlar:
ili’ndo hoyata kecirilon todbirlor
muxtar respublikamizda ailo biz-
nesinin inkisafina, gadinlarin igtisadi
potensialinin artmasina, diyarimizin
galacok iqtisadi taraqqising 6z toh-
fasini veracokdir.

Todbirdo Naxg¢ivan Muxtar Res-
publikas1 Maliyys Nazirliyi yaninda
Maliyys Todris Morkozinin direk-
toru, iqtisad iizro folsofo doktoru
Sevinc Cabbarova, “Zumrid Ge-
yim” Mahdud Masuliyyatli Comiy-
yatinin direktoru Mehrongiz Ok-
borova, ailo tosorriifat¢ist Siiroyya
Quliyeva ¢ixis ediblor.

Sonra Naxg¢ivan Muxtar Res-
publikasinin Ailo, Qadin vo Usaq
Problemlari iizra Dovlot Komitosinin
sadri Ramils Seyidovaya ails, qadin
Vo usaq siyasatinin hoyata kegiril-
mosi sahosindoki faaliyyaino goro
Azorbaycan Respublikasi Ails, Qa-
dmn va Usaq Problemlori iizra Dovlat
Komitasinin xatirs medali toqdim
olunub. Muxtar respublikanin bir
grup foal gadin sahibkarina iso ko-
mitonin diplomlar1 taqdim edilib.

Naxg¢1ivan televiziyasinin hazir-
ladig1 “Diinenimizdon bu giina: iq-
tisadiyyatimiz vo gadinlar” mov-
zusunda filmin niimayisinden sonra
todbir istirak¢ilar Naxg¢ivan Biznes
Morkazinds yerli istehsal mohsul-
larinin sargisi ils tanig olublar.
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Malayziya matbuati

Duzdag Fizioterapiya

Markazindon yazdi
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miialico va reabilitasiya miiossi-

s et $3S1 kimi ohomiyyatine toxun-

musdur. Qeyd olunmusdur ki,
1979-cu ildon foaliyyat gdstoron
sOziigedon tibb miiossisosi hazirda
on miiasir toloblora cavab veron
saglamliq morkozino ¢evrilib vo
buraya golon xostolor, toqribon,
2-3 hofto miiddstindo duz maga-

Universitetinin Klinik allerqologiya
vo immunologiya kafedrasinin miidiri,
tibb elmlori doktoru, professor Lalo
Allahverdiyevanin Malayziyanin Mil-
li Xobor Agentliyi “BERNAMA”da
“Azorbaycan Tibb Universiteti spe-
leoterapiya sahosindo Malayziya
universitetlori ilo omokdasligda ma-
raqlidir” sorlévhoali moqalasi dorc
olunub.

Mogalodo miisllif speleoterapiya
ilo miialicodo Duzdag Fizioterapiya
Moarkazinin imkanlarindan faydalan-
mag1 maslohot gérmiis vo Malayziya
universitetlori ilo omokdasliq imkan-
larin1 digqgoato ¢atdirmigdir. Azorbay-
canin bu sahods gabaqcil tocriiboyo
malik oldugunu geyd edon Lalo Al-
lahverdiyeva Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasinda yerlogon Duzdag Fizio-
terapiya Morkozinin unikal tibbi-

Mayin 24-do Azorbaycan Tibb

rasinda qaldigdan sonra yenidon
saglamliglarina qovusurlar. Moagalodo
Duzdag magarasinin Azorbaycanin
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin
romzlarindon biri oldugu, miialicovi
xiisusiyyatlorino goéro bonzorsiz tobii
sofa monbayina ¢evrildiyi 6z oksini
tapmisdir.

Diqgoto ¢atdirilmigdir ki, 2015-ci
ildo Singapurda kegirilon XXI Umum-
diinya Tibda Reabilitasiya vo Immu-
noreabilitasiya Konqresindo, eloco do
VIII Umumdiinya Astma, Allergiya
vo XOAX iizro Forumda Lals Allah-
verdiyevanin “Naxc¢ivanin Duzdag
magarasinda bronxial-astmanin geyri-
medikamentoz miialicasi” adli moru-
zasi birinci yers layiq goriilmiisdiir.

Moaqalonin sonunda miisllif bu uni-
kal miialico morkozina golmok istoyon
malayziyalilar li¢lin lazimi komoklik
gostorilocayini bildirmisdir.

“Sarq gapist”

Diinan Sadarak Rayon Icra
Hakimiyyatind> Nax¢ivan Muxtar
Respublikast Déviat Bas Sigorta
Agentliyi ila birga rayonda sigorta
isinin mévcud vaziyyati va qarsida
duran vazifalor miizakira edilib.

Todbirdo giris sozii ilo ¢ixis

ilin 6ton dovriinds sigorta hag-
larinin toplanmasi 6ton ilin mii-
vafiq dovril ilo miiqayisado 4,1
faiz, sigorta miiqavilslarinin say1
159 61 odad artib. Rayonda miix-
talif sigorta novlari tizro méveud
vaziyyat tohlil edilorak geyd olu-

riflondirmo islori genislondiril-
molidir.

Qeyd olunub ki, kond tosor-
riifat1 sigortas1 ilo yanasi, ev
omlakinin sigortasi, fordi qoza
sigortasi vo digor koniilli sigor-
talarin inkisafi, son naticada, in-

Si1gorta isinin voziyyati muzakiro olunub

edon Sodorok Rayon Icra Haki-
miyyatinin bascis1 Hobib Ibrahi-
mov son illords rayonda sigorta
sahosindo goriilmiis islordon
danisib.

Nax¢ivan Muxtar Respublikasi
Dovlot Bas Sigorta Agentliyinin
Bas direktoru Hikmot 9sgorov
cixis edorok miiasir comiyyatdo
sigortanin shamiyyatindon va onun
galocak inkisaf perspektivlerinden
danigib. Bildirilib ki, muxtar res-
publikada da sigorta isinin miiasir
toloblora uygun sokildo tokmil-
lagdirilmasi daim dovletin diqqgat
morkozinds saxlanilir.

Sigorta 6donislorinin ochomiy-
yotindon bohs edon bag direktor
vaxtinda sigorta miiqavilosi bag-
lamagin faydali cohatlorini todbir
istirak¢ilarinin digqeting ¢atdirib.
Bildirilib ki, 6ton miiddat arzinda
Sadarok rayonunda hiiquqi vo fi-
ziki soxslorin sigortaya calb olun-
masi istiqgamotindo bir sira iglor
goriiliib. Naticods, rayonda cari

nub ki, gériilmiis is-

lorlo barabor, bazi
icbari sigorta nov-
lori iizro miiqavilo-
lorin baglanilmasin-
da ¢atigmazliqlar da
vardir.
Vurgulanib ki,
Olkomizdo qlivvado [
olan ganuna osason [
icbari qaydada si- £5

gorta olunmali olan har bir ob-
yektin sigortasi tomin edilmalidir.
Qarsiya qoyulmus vazifalorin ye-
ring yetirilmasi ti¢lin Sadorak ra-
yonunda si8orta isinin daha da
inkisafi, ohali arasinda maarif-
londirms isinin, sigortanin kiit-
laviliyinin tomin olunmasi va si-
gorta madoniyyaetinin artirilmasi
ticlin todbirlor goriilmalidir. Bas
direktor koniilli sigortalarin, o
cltimladon kond tasarriifat1 sigor-
tasiin da ohomiyyating toxuna-
raq vurgulayib ki, Sodorok ra-
yonunda bu sahadas aparilan maa-

sanlarm rifahinin yiiksoldilmasina
xidmat edir.

Tadbirds Sadarak Rayon Dovlat
Yangin Tohliikasizliyi Sobasinin
raisi, daxili xidmat mayoru Miisfiq
Mustafayev, Saderok Rayon Polis
Sobasinin amakdast Nail Piriyev,
Sadarak kond inzibati orazi dairasi
lizro niimayondoliyin omokdasi
Isfandiyar Korimov icbari sigor-
talar sahasindo goriilmiis islorin
voziyyati barodo molumat verib,
todbir istirak¢ilarinin suallari
cavablandirilib.
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Naxgivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisi Sadrinin “Ali vo orta

Tolabalorls goriislor kecirilib

ixtisas tohsili miiassisalorinds ixti-
saslarin miivafiq toskilatlara hami-
liya verilmoasine dair olava todbirlor
vo innovasiyalarin dastoklonmosi
haqqinda” 2019-cu il 3 aprel tarixli
Soroncaminin icrasi ilo olagodar
Naxcivan Dovlat Universitetindo
Naxgrvan Muxtar Respublikast D&v-
lot Baytarliq Xidmati ilo birgs todbir
kecirilib.

Todbiri giris sozii ilo agan uni-
versitetin rektoru, AMEA-nin miix-
bir iizvii Saleh Moharromov so-
roncamin ohomiyyatindon otrafli
bohs edorak bildirib ki, gostorilon
dovlat qaygisinin naticosindo Bay-
tarliq tobaboti ixtisasi tolobolori
universitetdo dovlot sifarisi asasinda

tohsil alirlar.

Naxcivan Muxtar Respublikasi
Dovlat Baytarliqg Xidmatinin raisi
Vali Novruzov bildirib ki, miivafiq
saroncamin icrasi istigamotindo
muxtar respublikanin tohsil miios-
sisolorini bitiron 10 nofor ixtisash
baytar hokim xidmoti iizro islorlo
tomin olunub.

Diqqgate ¢atdirilib ki, baytarliq
izra yeni layiholorin hazirlanmasina
digqgati artirmaq mogsadilo xidmatin
miitoxassislorindon ibarat ekspert
grupu yaradilib.

Xidmetin Xiisusi tohliikali xas-
toliklora nozarat s0basinin miidiri
Elnur ©liyev bildirib ki, innovativ
ideyalar iqtisadiyyatin biitiin sa-

halaring, o climladan tibb, baytarliq
vo kond tesarriifatt kimi mithiim
ohomiyyatli sahslora do aid ola
bilar.

Sonra miusllim va tolabaslarin
movzu ilo olagadar tokliflori dinls-
nilib.

k) %k ok

“Nax¢rvan” Universitetindo Nax-
civan Muxtar Respublikas1 Vergilor
Nazirliyino hamiliya verilmis Iqti-
sadiyyat ixtisasinin tolobolori ilo
goris kecirilib.

Tadbirds universitetin todris
vo tarbiya islori iizra prorektoru,
iqtisad tizro folsofo doktoru Hii-
seyn Bagirsoylu gqeyd edib ki, go-
locokdo miixtalif saholordo cali-

sacaq kadrlarin daha pesokar ye-
tismosi, onlarin se¢diklori ixtisas-
larin sirlorino dorindon yiyslon-
moalori dayaniqli inkisafin asas
amillorindon biridir.

Nax¢i1van Muxtar Respublikasi
Vergilor nazirinin miiavini, bas
vergi xidmati miisaviri Forrux Ok-
barov bildirib ki, nazirlikds “Nax-
¢ivan” Universitetinin hamiliyo
gotiiriilon Iqtisadiyyat ixtisasinimn
tolobolori ilo miitomadi gortislor
kecirilir vo onlar istehsalat tocrii-
bolorinds yaxindan istirak edirlor.
Belo gortiglorin kecirilmasi, apa-
rilan istehsalat tocriibalori tolaba-
larin nazoriyyads qazandiqlarinin
praktika ilo zonginlogdirilmasina

sorait yaradir.

Nazirliyin omokdas1 Elgin Ba-
bayev slaydlar vasitosilo innovativ
layihoalorin islonib hazirlanmasi,
osaslandirilmasi vo toqdim olunmasi
istigamotindo moalumat verib, homin
layiholorin tohlil edilmosi barado
fikirlorini ¢atdirib. Qeyd edib ki,
tolobalor vergi.nakhchivan.az rasmi
internet sohifasino daxil olmagla
startap layiholorini Vergilor Nazir-
liyino onlayn olaraq gondoro
bilarlor.

Nazirliyin omokdas1 Nihad Moh-
baliyev slaydlar vasitosilo “Mohsul
yaratma vo mohsulun hoyat dovrii”
haqqinda genis molumat verib.

Sonra tadbir istirak¢ilarini ma-
raglandiran suallar cavablandirilib.

Xabarlor sobasi
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Hor sohor evdon isa gedorkan
qarsilagsdigim, gozal va saligali
maktabli formasinda darsa talosan
usaqlar... Valideynlorinin alindan
tutub onlart suallarla yoran balaca
fidanlar... Onlar: gérdiikca usaqli-
gum gozlorimin oniinda canlanir.
Heg¢ bir zaman geri gayitmagini
istomadiyim usaqliq... Heg bir za-
man unutmadigim, Nax¢ivan so-
harindaki internat maktabinda oxu-
dugum o ¢atin illor. Qus giinlorinda

neft sobalart ilo qizdirilan sinif

otaqlari. Neft iyi, qapgara olan
paltarlarimiz...

He¢ yadimdan ¢ixmaz, miiolli-
mimiz bizo “Bizim sohor” adli insa
yazmagi tapsirdi. Homin giin lampa

demok lazimdir ki, bu giin usaqlara,
yeniyetmo vo goncloro dovlot so-
viyyasindo qaygi vo digget unudu-
lub. Artiq 3-4 ildir ki, usaq torbiyo
miiossisalorinds balacalarim istirahat
vo torbiyasi ti¢lin lazimi sorait yox-
dur. Istilik va is1gmn olmamast {iziin-
don baggalar tez-tez baglanir. Vali-
deynlor yiiksokkalorili orzagin ca-
tigmamasi iiztindon 6vladlarini bag-
caya vermirlor”.

25 il bundan ovval trokagrisi
ilo goloma alinan bu fikirlori oxu-
dugca diisiiniirson ki, usaglarin belo

-:— mmmmwmes Jurnalistin geydiori

ucqar dag kondlorimizdas bela, tibb
ocagqlart ti¢iin yeni binalarin tikilmasi
va ya asasl1 tomir olunmasi, sohiyyo
ocaqlarinda usaq sobalorinin yara-
dilmasi, Nax¢ivan Muxtar Respub-
likas1 Markozi Usaq Xostoxanasinin
miiasir toloblor saviyyosinda yenidon
qurulmasi, Dogum Morkozi iigiin
yeni binanin insasi, Sorur Rayon
Usaq Xostoxanasinin yaradilmasi,
biitiin bu tibb miiassisalorinin miiasir
tibbi avadanliglarla tochiz edilmosi
ilvi bir mogsads xidmot edir: ana-
larimizin vo usaqlarimizin saglam-

meyilli, “ag 6liim™{in qurbani olan,
dorsdon yayinan, hiiquq pozan vo
18 yasma godor cinayot hadisosi
torodon usaq yoxdur. Bu giin Nax-
¢ivanda 30 mino yaxin usaq vo
gonc idmanla mosgul olur. Oton
illor arzindo qayg1 va diqgatlo ohato
olunan o usaqglar bugiinkii 19-23
yash gonclordir. Onlar muxtar res-
publikamizi hom 6lkomizdo, hom do
xarici dovlotlordo layiginco tomsil
edirlor. Bir fakt1 geyd edim: 2018-ci
ildo kegirilon ali moktoblora gobul
imtahanlarinda 331 abituriyent 500-

Muasir Naxcivanin xosboxt usaqlar:

is1g¢inda ag vorogo no yazacagimi
saatlarla diisiindiim. Boynubiikiik
sohorimdon no yazim? Toz-torpaq
i¢inda itib-batan saharimi neca tosvir
edim? Parklardaki kéhnodon galmis
usaq oylonco qurgularina hosratlo
baxdigimizi neco golomo alim? Toz-
lu vo kolo-kétiir yollara tab gotir-
moyon ayaqqgabilarimizi goérondo
k&rpa tiroyimizin neco parcalandigini
hansi sozlorls ifado edim? Bunlari
yaza bilmodim. Amma na yaxs1 ki
o dovrds usagligimizin ¢otinliklorini
golomo alan cosarotli naxg¢ivanh
jurnalistlor olub. “Sorq gapis1” qo-
zetinin 30 mart 1994-cii il tarixli
nomrasindoki ciimlolori tirokagrisi
ilo oxuyuruq: “Omriimiiziin miiha-
riboasiz caglarinda “Usaqglar golo-
coyimizdir” deyib usaq ili elan edor,
usaq torbiyo miiossisalorindo, mok-
tob vo moktobdonkonar torbiys ocaq-
larinda sirf usaqlar iiglin nozordo
tutulan todbirlor keciror, maraql
miisabigolor toskil edordilor. Hor il
musiqi, rossamliq, badii girast, sah-
mat, dama va sair {izro ne¢o-neco
istedadl1 yeniyetma askar edilib {izo
¢ixarilardi. Bu da tobii haldir ki,
miiharibs gedon 6lkads dinc qurucu-
luq illorinin ab-havasi hokm siiro
bilmoz. Miiharibonin 6z ganunlari
var. Lakin ac1 vo dohsoatli miihariba
ganunlarindan da irali olan miiqad-
dos gqanunlar var: golocoyimiz olan
usaqlarmn tolim-torbiyosi, saglamligi,
istedad vo bacariginin mohv olma-

bir voziyyotdo yasadigr momlokotin
golocoyi ola bilormi? No yaxs1 ki o
agir illor cox uzun ¢okmadi. XX
asrin sonlar1 vo XXI asrin avvalls-
rindo Naxc¢ivanda usaglar ii¢iin bii-
tiin imkanlarin yaradilmasina start
verildi. Bu giin muxtar respublika
ohalisinin 163 min 281 nofari usag-
dir. O usaqlar ki hom dovlotimiz,
hom do comiyyotimiz torofindon
hortorafli qaygi ilo ohato olunublar.
Nax¢ivan Muxtar Respublikasi Ali
Maclisinin Sadri conab Vasif Talibov
deyib: “Insan hayatinda usaqly,

ganclik dovriindan gozal dovr yox-

dur. Bu dovrdon maksimum sa-
moarali istifada edilmoalidir. Usaqliq
va ganclik dovriinda bog va manasiz
kecirilon har giin sonradan boyiik
itkilara gatirib ¢ixara bilor. Biitiin
imkanlardan somarali istifads olun-
malidwr ki, ganc naslimiz yaxsi
bilik, tahsil alsin, elmin, hayatin
biitiin sahalarinda olan tacriibani
moanimsasin, hayatda, comiyyatdo
hom ozii, ham olka, ham da xalgq
iiciin faydali olsun”.

Golocayimiz olan usaglara boyiik
nikbinlikls baxan Ali Maclisin Sadri
“Usaqlart qorumagq, onlart miidafio
etmak har bir dovilatin qarsisinda
duran asas vazifadir” ideyasini roh-
bor tutaraq boyiik bir xeyirxahliq
missiyasini hoyata kegirir.

“Saglam usaq olmadan saglam
comiyyat ola bilmoz” devizi ilo
muxtar respublikada hoyata kecirilon

ligin1 qorumag. Naticado, son illordo
1 yasa godor 6lon usaqlarin say1
lizro gostaricini koskin sokildo asagi
salib. Tokco bir fakt1 geyd edim ki,
2002-ci ildo 138 saglamliq imkani
mohdud usaq diinyaya gz agmis-
dirsa, 2018-ci ildo bu rogom 1 olub.

700 intervalinda ytiksok notico gos-
torib. Miiqayiso {i¢iin geyd etmok
olar ki, 1995-1996-c1 tadris ilindo
bu gostoricini 5 nofor oldo edib.

Xiisusi olaraq geyd edilmoalidir
ki, usaqlar dovlot usaq miiossisolo-
rina 3 osas sobabdon diisiirlor: yox-
sulluq, ailonin dagilmasi vo olillik.
Muxtar respublikada iqtisadiyyatin
siiratli inkisafinin, sosial sahaloro
diqgotin artirilmasinin, yeni is yer-
larinin agilmasinin, o ciimladon hor
bir ailonin sosial voziyyatinin yax-
silasmasinin, aztominatli ailaloro
gostarilon diggot vo qaygimin yiiksok
soviyyado olmasinin naticosidir ki,
dovlat usaq miiossisalorinds dovlot
himayasinds tolim-torbiys alan usaq
yoxdur.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi

1994-cii ildo “Sorq gapis1t” qo-
zetindo dorc olunan “Sagird doftor
istoyir” adli moqalodo normal mok-
tob binasina, bir doftora, bir golomo
hosrat qalan usaglarin voziyyati ilo
bagl ac1 realliglar iirok agridir. Bu
giin homin usaglarin 6vladlar1 gézol
baggcalarda torbiyo alir, miiasir mok-
toblordo oxuyurlar. Bu giin usaqglar
25 il bundan 6nco dorc olunan ya-
zida iirokagrisi ilo golomo alindig:
kimi “kii¢alords alvergiliklo” moggul
deyil. Indi usaglarin yeri miiasir
moktob binalari, usaq baggcalari,
sahmat morkozlori vo digor mok-
tobdonkonar miossisalor, idman
komplekslori, iizgiigiiliik morkoz-
loridir. Biitiin bunlara goradir ki,

Ali Maclisi Sadrinin dediyi kimi:
“Istedadli nasil — parlaq galacok
demakdir”. Muxtar respublikada
foaliyyat gdstoron Mohommaod Tag1
Sidqi adina Naxgivan Dovlot Kukla
Teatr1, Nax¢ivan Dovlot Usaq Teatrt,
Usaq Filarmoniyasi, Usaq Kitab-
xanast kimi moadoniyyot ocaglari,
Heydor Oliyev Usag-Gonclor Ya-
radiciliq Moarkozi, sahmat moktoblori

dayor verilir.

Deyirlor, usaq giiliirsa, demak, basariyyat giiliir. 1 iyun — Usaqlart
Beynalxalq Miidafia Giinii arafasinda da diinyaya ¢atdirmagq istayirik
ki, miiasir Nax¢ivanmin usaqlari xosbaxtdir. Onlarin yasadigi mamlokatds
sabitlik hokm siiriir. Nax¢ivanda usaqlara an qiymoatli sarvat kimi

vo onlarla digor moktobdonkonar
torbiyo miiassisolori bu baximdan
miihiim ohomiyyat dasiyir. Istedadli
usaglarin askara c¢ixarilmasi {lig¢iin
miixtolif todbirlor, bilik va yaradiciliq
miisabiqgolori, sorgilor, idman ya-
rislart kegirilir. Istedadli usaglarin
adlar1 Nax¢ivan Muxtar Respubli-
kas1 Gonc Istedadlarinin “Qizil ki-
tabi”na yazilir, onlar Ali Maclis
Sadrinin xiisusi ayliq toqaiidiine la-
yiq goriiliirlor.

Muxtar respublikada saglamliq
imkanlart mohdud usaqlar da hor-
torofli gayg1 ilo ohato olunublar.
Bu kateqoriyadan olan usaglarin
comiyyato inteqrasiyasi ti¢iin lazimi
sorait yaradilib, Mohdud Fiziki Im-
kanllar {iciin Naxg¢ivan Regional
Informasiya Markozindo audio vo
elektron kitabxana istifadoya verilib.
Usaq Borpa Moarkozinin do foaliyyati
giiclondirilib. Demok olar ki, muxtar
respublika usaqglarin reabilitasiyasi
liclin hor ciir imkanlara malikdir.
Nax¢ivan Muxtar Respublikasi Ali
Moclisi Sadrinin 2016-c1 1l 11 yanvar
tarixli Soroncamu ilo tosdiq edilmis
“2016-2020-ci illordo Naxc¢ivan
Muxtar Respublikasinda saglamliq
imkanlart mohdud usaqlarin tohsili
vo reabilitasiyasi iizro Dovlot Pro-
grami”nin icrasi istigamatindo ho-
yata kecirilon todbirlors uygun ola-
raq saglamliq imkanlar1 mohdud
usaglar distant tohsilo colb olunur.
Nax¢ivan Muxtar Respublikasi Ailo,
Qadin vo Usaq Problemlori iizro

Dovlat Komitasi torafindon miits-
madi olaraq muxtar respublikamizda
geydiyyatda olan saglamliq imkan-
lart mohdud usaglarin xostoaliklorinin
golocokdo aradan qaldirilmasi isti-
gamotindo tohlillor aparilir, rayon
va kond markazlorinds bels xasta-
liklorin qarsisinin alinmast ilo ola-
godar gadinlar arasinda maariflon-
dirici todbirlor hoyata kegirilir.

Sara 9ZIMOVA
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mas1 qanunlari! Toassiif hissi ilo  todbirlorin miqyasi genisdir. Bu giin

muxtar respublikada pis vordislora

Naxc¢ivan Muxtar Respublikast Dogum Markazinda ana va usaqlara
gostarilon tibbi xidmatin ahata dairasini genislondirmak ti¢iin movcud
tibbi avadanhyq, cihaz va aparatlardan istifada metodlari ilo miiayina
va miialicalorin samaraliliyi yiiksaldilir. Homin tadbirlarin davami
olaraq markazin Histoloji laboratoriyasinin kompiiterina hamila qa-
dnlarda galocak oviadinin bazi genetik xastaliklorla dogulma ehtimalini
mitiayyan etmak iigtin ikili va ti¢lii arasdirma testlori yiiklonib va onun
tatbiqina bagslanilib. Qeyd edak ki, avvallor Almaniyanin “Siemens”
sirkatina maxsus lisenziyali “Prisca” programi élkomizda yalniz bir
sahiyya miiassisasinda movcud idi. Dogum Morkazinin da belo bir

Genetik xastaliklori gostoran progqramin
istifadosino baslanmilib

silbhali bir natico alinarsa,
; doliin 16-18 hoftolori arasinda
olava daha bir hormon yox-
lanilir. Uglii testin aparilmasi
biitlin hamilalars tdvsiys olu-
nur. Lakin bazi hallarda, o
climlodon hamilsliyin 11-12

programla tomin olunmasi Naxg¢ivan

hadisadir.

Markazin hokim-laboranti Mi-
rosto Hiiseynova bildirir ki, bu so-
hiyys ocaginda avvallor daun, tri-
somiya 18 vo digor genetik xosto-
liklor usaq dogulandan sonra miioy-
yan edilirdi. Tiirkiyoli miitoxassislor
torofindon kompiiters yiiklonmis
ikili vo {iclii arasdirma testlorinin
totbiqi iso belo xostoliklori ddldo
miioyyon etmayo imkan verir.

Miitoxassisin sdzlorino gora,
ananin qida ilo yetorli godor yod
almamas1 dogulan usaqda tiroid
vozinin hormon ¢atismazliina so-
bab olur. Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasi orazisinds yod elementi
nisbaoton az olduguna goéro hami-
lalars profilaktik yod preparatlarmin

sahiyyasi iigtin alamatdar

verilmoasino baxmayaraq, yeni-
dogulmus usaqlarda tiroid hormon
catismazliginin yaranma riski daha
da yiiksokdir. Belo hallarin askar
edilmasi tiglin miitloq yenidogul-
mus usaqglarin qaninda hormon so-
viyyasini yoxlamaq lazimdir. Ciinki
bu hormonun azlig1 usaqlarin fiziki
vo zehni inkisafinda ¢ox agir do-
yisikliklor, o climlodon agil zsifliyi,
boy inkisafinin longimasi, karliq,
uzunmiiddotli sariliq, sinir siste-
minds geriys donmayan pozulma-
larla miisahido olunur. Ona goro
dos yeni dogulan usaqlarda hormo-
nun profilaktik yoxlanilmasi va-
cibdir. Bu hormonun doyarlarindo
doyisiklik miisahids edilorsa, belo

usaqlar endokrinoloqun nazarati
altinda olmalidirlar.

“Uglii test nodir?” sualni ca-
vablayan miitoxassis bildirdi ki,
ikili vo ya ii¢lii aragdirma testi usaq-
larda miisahids oluna bilocok bazi
xromosom anomaliyalarini 21-ci
xromosomun trisomiyast (Daun
sindromunu) va 18-ci xromosomun
trisomiyasini (Edvard sindromunu)
erkon agkar etmok ti¢iin hamilo ga-
dinlarin 16 vo 18-ci hoftolori ara-
sinda totbiq olunan bir laborator
miiayina tisuludur. Hamilslik miid-
datinds ana va atanin on ¢ox nigaran

qgaldiglar1 mesale usaglarinin saglam
dogulub-dogulmayacagidir. Hami-
laliyin uygun vaxtlarinda edilon
qan testlari va ultrasonoqrafik miia-
yinaler risk qrupu toskil edon dolde
xromosom xastaliklorinin 95-99
faiz 6l¢tido diagnozunun qoyulma-
sin1 tomin edir. Usaqlarda rast go-
linan bu genetik xostaliklor agil
zaifliyine va bazi orqanlarin ano-
maliyalarina sabab olur. Buna goéra
do Ticlii testo bozon zoka testi do
deyilir. Onca ikili test — yani ananmn
qaninda iki hormonun soviyyosi
yoxlanilir. ©gor bu analizlordon

hoftoliyinde doliin USM
| miiayinosinds onso qalinlig:
oOl¢iisii normadan artiqdirsa
va digor balli slamotlor mov-
cuddursa, arasdirma testlo-
rinin aparilmasi zoruri hal alir vo
miitlaq vacibdir.

Bu testlorin edilmasinin ana va
ya korpa {igiin hor hanst bir riski
yoxdur. Ana batnindoki korpenin
golundan alman ganda edilon testlor
kompiiter proqrami ilo gqiymatlon-
dirilir vo risk faktoru miisyyon
edilir. Risk yiiksok olduqda dorin
miayinalorin vacibliyine ehtiyac
yaranir.

Biitovliikdo, test osnasinda kor-
paya zararveran slialar vo lisullardan
istifado edilmir.

Hiiseyn 9SGBROV
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Ramazan “Qurani-Karim”in baharidir

Deyirlor ki, minlarlo ¢icak var, amma giil basqadir. Milyonlarla insan var, amma dost basqadir. Ne¢a-
ne¢a aylar var, amma bu ay — Ramazan basqadw. Ulu Tanr1 galisi ilo ¢ola-comana yasil rong sapalayan,
min bir rangli giil-gicayi ila diinyamizi bazayan, daglarin zirvasindaki qar aridib saqqilti ilo axan caylara
qovusduran, biillur bulaglar: qig yuxusundan oyadib onlara hazin nagma oxutduran, iliq nafasi ilo payizda
soyuqdan ozlorina yer axtarib isti 6lkalara iiz tutan quslar: geri ¢cagiran bahart var etdiyi kimi, Ramazan
ayini da “Qurani-Korim”in bahari olmasu iigiin var etdi. Onun basina “tac” qoyub on bir ayin sultani elan
etdi. Bu ayin qadorina miiqaddas kitabinizin nazil olmasini nasib etdi. Ramazanla miisalman alomi 6zZiiniin
yeni bir dovriina — baharina, yazina gadom qoydu. Islam dini bu baharla dinlorin an ali martabasina ucaldu.
Allahin sonuncu elgisi Hazroti Maohammoada (s.a.s) peygambarliyin bu ayda verilmasi, miisalmanlarin
Mbokkani Ramazanda foth etmasi, bir do oruc kimi mohtasam ibadatin bu aya layiq goriilmasi, sanki
Tanrinin da hamin 30 giina sevdasindanmus...

Molumdur ki, oruc Islamla
baslamamisdir, insanlar Islam-
dan avval do oruc tutmuslar.
Bu, “Qurani-Korim”doa do
acig-askar ifado edilmisdir:
“Ey iman gatiranlor! Oruc
tutmagq sizdan avvalki iimmat-
lara vacib oldugu kimi, siza
da vacib edildi” (Bagara, 183).
Lakin yuxarida sadalananlarin
on bir aydan forqli olaraq
mohz bu aya sigdirilmas1 Ra-
mazani zaman-zaman miiqoddos-
losdirdi. Allah-Taala orucla bagh
buyurub: “... Oruc monim ii¢iin edi-
lan va riya garigsmayan ibadatdir.
Onun miikafatini man veracayam.
Clinki oruc tutan yeyib-i¢gmayini va
digar istaklorini manim ticiin tork
edib”.

Oruc tutmaqla Allahin omrini se-
varak yerinag yetiron méminlorin ba-
gislanacagini, glinahlarinin silinoco-
yini miijdoloyon Hozroti Mohommad
s belo buyurub: “Kim inanaragq,
miikafatint Allahdan istayarak Ra-
mazan orucunu tutarsa, ke¢mis gii-
nahlart bagiglanar... Insamin hor
yvaxsi amalinin avazi qat-qat verilir.
Bir yaxsilig on gatdan 700 qata
qadar miikafatlandirilir”. Bundan
aydm olur ki, oruc Uca Yaradana
boyiik sobir vo fodakarligla edilon
ibadotdir. Tldo bir ay orzinds insanin
geconin alagaranligindan giinos batana
godar on tobii haqq1 va zoruri ehtiyaci
olan gidadan uzaq durmasi boyiik
irado vo sobrin, inamin niimunasi,
Allahin omrlorine toslim olmanin
gostoricisidir.

Allahin evi adlandirilan Mokka
miiqgoddos Ramazan ayinda foth
edildiyi li¢iin Hocc ziyaratindo olmus
insanlarla goriisiib oruclugun bu
miibarok giinlorindo s6hbatimi on-
larla davam etdirmok istodim. Islami
doyorlorin, Islam modaniyyatinin
besiyi sayilan Nax¢ivanda belo ai-
lalor onlarladir. Homin ailolordon
birino — Abbaslilar ailosino yollan-
dim. Hom ziyali, hom do dini do-
yarlora bagli olan bu ailonin tizvlori
— Zakir hakim, yoldas1 Sadaqot xa-
nim va dvladlar1 Obiilfozlo Konan
tibbin ayri-ayri saholori lizro insan-
larin saglamliginin qoruyucular1 —
hokimdirler. Man miisahiblorimlo
goriiso gedondo bu ailodon iki ne-
forin Hocc ziyaratindo oldugu barado
molumatim var idi. Lakin sohbot
osnasinda Zakir hokimin onlarla
birlikds yasayan vo diinyalarini do-
yison ata-anasinin, Sadagot xanimin
159 anasinin bu mohtogom ziyaroatdo
olduglarin1 6yrondim. Hom do on-
larin hor birinin ziyarastlorinin bu
ailonin maddi imkanlar1 hesabina
0donildiyini bilondo bir 6vlad {i¢iin
bundan daha go6zol, boylik savab
no olar? — deyo diisiindiim. Zakir
hokim: — Ailomiz dini doyorlori
yiiksok giymotlondiron, ibadotli bir
ailodir. Hor bir miisolman kimi,
monlo yoldasimin da ailo qurandan
arzularimizin on boyiiyli birlikdo
Hocc ziyaratino getmok olmusdu.
Lakin bizimlo yasayan agsaqqal-
agbir¢oklorimizin, ata-anamin, qa-
ymanamin qarsisinda bizim ziyarato
getmoyimiz no xalqimiza moxsus
ailo doyaerlaring, no do Islam qayda-

ganunlarina uygun olmazdi. Odur
ki, Sodagot xanimla maslohotlosdik
ki, birinci boytiklorimiz, sonra biz!
Onlar1 ziyarato gondordik, 7 il son-
ra—2013-cii ildo is2 bu, bizo qismat
oldu. Hacc ziyarati miixtolif sortlorlo
biitiin miisolmanlar ii¢iin vacibdir.
Bizim ailoda do bu vacib omali bes
noforin yerina yetiro bilmasi vo
Hoacc ziyaratini bizo qismot etdiyi
ticiin Allaha siikiirlor olsun.

Ramazan ay1 Allaha ibadotls ya-
nasi, hom do bu ayda ac qalmaq
tibbi cohoatdon insanlar ti¢lin ¢ox
ohomiyyatlidir. Bu masaloys mii-
nasibat bildirmak {i¢lin miisahibla-
rimin hokim olmasi ¢ox yerina diis-
dii. Sadagat xanim: — Orucda boyiik
ilahi hikmot var. Eyni zamanda bir
ay oruc tutmaq insanin saglamli-
ginda da mithiim rol oynayir. Ax1
bu omoli vacib edon Allah-Taala
bondoasins faydali olmayan heg noyi
omr etmoaz. Peygomborimiz Hozrati
Mohommod buyurmusdur: “Oruc
tutun ki, saglam olasiniz!” Qoadim
zamanlardan baslamig giiniimiizodok
oruc ibadotlo yanasi, insan saglam-
l1igin1 mohkomlotmoak, miixtalif xos-
toliklori miialico etmok {i¢lin tobii
vasito kimi do nazordos tutulub. An-
tik dovrda Sokrat, Platon, Aristotel
kimi yunan midriklori miioyyon
miiddot ac galmagi, basqa sozlo,
oruc tutmagi tovsiys etmislor. Miiasir
alimlar do yemok-igmokdon imtina
etmokla bir ¢ox xastaliklorin miia-
licosindo ugurlu noticalor aldo
etmislor.

Zakir haokim sohbati davam etdi-
rorak deyir: — Bir ¢ox dordin dermani
elo insanin 6z olindadir. Bu giin
hokimlar tosdiqlayirlar ki, oruc tut-
maq hami, hotta saglam adamlar
liciin hayati zorurotdir. Insan gida
gobul edorkon, nofos alarkon hom
do kiilli miqgdarda toksin madda
gobul edir. Bu zorarli maddslari bo-
dondan oruc tutmagqla konarlagdirmaq
mumkiindiir. Oruc tutarkon mado,
bagirsaqlar, qaraciyar vo hozm pro-
sesindo istirak edon digor orqanlar
istirahot edir. Bu isa hozm sisteminin
yaxsilagsmasina gotirib ¢ixarir. Qan
tomizlonir, damarlar xolesterindon
azad olur, beyin daha yaxs1 isloyir.
Orqganizmda zoif, xasto, yaxud zo-
doalonmis hiiceyralar yenilari ilo avoz-
lonir. Bir ¢ox insanin aziyyat ¢okdiyi
artlq ¢okidon vo onun dogurdugu
xostoliklordon qurtulmagq ti¢iin oruc
tosirli vasitadir. Eyni zamanda oruc
pis vardislori (siqareto, spirtli igkilora
vo sair) baglhlig1 torgitmoays do ko-
mok edir.

Oruc tutmaq, hamg¢inin bel, onur-
ga, boyun agrilarinin sagalmasina
komok edir. Bu yaxinlarda bir man-
badon oxumusdum ki, Norvecda

aparilan elmi-todqigat noti-
casindo qida gobulundan im-
tinanin oynagqlarin iltihabinin
mialicasindo effektiv vasito
oldugu tosdiglonmisdir. Bir
sartla ki, xosta dord hofto ac
| galsin. Bu iso, toxminon Ra-
mazan orucunun miiddatine
barabordir.

Oruc insan psixikasina, asob
sistemind do miisbat tosir gos-
torir, bir sira psixiatrik xosto-
liklorin miialicesinda avazsiz vasi-
todir. Maraqh bir fakti1 da deyim ki,
rus alimi, professor Yuri Nikolayev
mohz oruc vasitasilo 7 min nafordon
¢ox psixi xostoni miialico etmisdir.
Umumiyyatlo, insan organizminin
elo bir iizvii yoxdur ki, oruc ona
miisbat tosir gostormasin.

Iki 6vlad bdyiidiib, onlara gdzal
torbiya va tohsil veran, ailo doyarlorini
hor zaman uca tutan bu ailonin basgisi
Zakir hokim muxtar respublikamizda
illordir, corrah-uroloq, anesteziolog-
reanimatoloq kimi taninan hokim,
somimiyyati ilo iso sayilib-segilon,
g6zol insandir. Giindolik hoyatinda
onsuz da xostolorino mosuliyyat vo
gayg ilo yanasan, omoliyyatlara gi-
rorkon “Allahim, son bu xastonin so-
fasin1 ver, moni do onun vo qohum-
larinin yaninda basiasagi etmo”, —
deyan Zakir hokim oruclugun monovi
amillorindon do séhbot agir: — Oruc
ancaq yeyib-icmokdon uzaqlasmaq
deyil, hom do giinah sayilan biitiin
davranislardan 6ziinii qorumagqdir.
Oruc tutan adam halal yemakdan if-
tara gqodor uzaq galdig kimi, dilini
yalandan, ollorini haram islordon,
modoni haram loxmadan, gozlori ha-
rama baxmaqdan, qulaqlar1 yalan vo
geybot esitmokdon, ayaqlari pis islorin
arxasinca getmokdon uzaq tutmalidir.
Oruc tutanlar diismongiliys, umu-
kiisliyo son qoymalidirlar. Hamai bir-
birina miinasibatdo moarhomatli ol-
magi, bir-birini bagislamagi bacar-
malidir. Allah-Taala oruc tutmagi bu-
yurmagla biitiin insanlarin dinc, meh-
riban soraitds yasamasinin zoruriliyini
dikts etmisdir. Hom ds ki tok Rama-
zan ayinda deyil, basqga gilinlordo do
bunlara digqot yetirilmalidir.

Miisahiblorim muxtar respublika-
mizda son illor dini abidolorin, ziya-
rotgahlarin borpasini, yeni mascid-
larin tikilmasini, dindarlar ti¢lin lazimi
soraitin yaradilmasini, yas morasim-
lorinin dini qayda-qanunlara uygun-
lagdirilaraqg niimunavi haddo catdi-
rilmasini, Ramazan ayinda artiq onona
soklini almus iftar siifralorinin agil-
masin1 sohbatimiz zamani dofalorlo
vurguladilar. Onlar biitiin bunlar1 ta
godimdon Islam diinyasinin qodim
modaniyyat markozlorindon biri olan
Naxg¢ivanin bu statusunu miiasir dovr-
do do qoruyub saxlamagin bohralori
kimi doyarlondirirlor.

Yazin1 hazirlamagq iigiin apardigim
aragdirmalardan vo miisahiblorimlo
¢ox maraqli sohbatdon sonra bu qo-
naoto golirom ki, miisolmanlar {i¢iin
Allah-Taalanin buyurduglarini bas-
dan-basa 6ziino sigdira bilon Ramazan
ay1, hagigoton do, “Qurani-Korim”in
bahari, hom do he¢ zaman solmayan
baharidir.

&1 Matanat MOMMODOVA

AMEA Nax¢ivan Bolmasinin
Tarix, Etnoqrafiya va Arxeologiya
Institutunun direktoru, AMEA-nin
miixbir iizvii Faxraddin Safarlinin
“Naxcivan saharinin epiqrafik
abidalori” adli monogqrafiyasinin
tagdimati kecirilib.

“Naxcivan sahoarinin epiqrafik abidalori”
monogqrafiyasinin taqdimati kegcirilib

Tadbiri bélmonin
sadri, akademik Isma-
yil Haciyev acaraq
Naxg¢ivan sohorinin
epiqrafik abidslori ba-
rodo molumat verib.
Bildirilib ki, Nax¢ivan
Muxtar Respublikasi
orazisindo xeyli sayda
epiqgrafik abidolor olsa
da, miistoqillik illarino godor onlar
sistemli gokildo todqiqata colb
edilmoyib.

Akademik bu gilin tarixi-
madoniyyat abidolori, o ciimlodon
memarliq niimunslorinin dovlot
qaygisi ilo ohato olundugunu, qo-
runub saxlanilmasi, barpasi va tob-
ligi istigamotindo bir sira islorin
goriildilytinii xatirladib. O, Nax-
civan Muxtar Respublikasi Ali
Moaclisi Sadrinin “Nax¢ivan Mux-
tar Respublikasi orazisindoki tarix
vo modoniyyat abidoslorinin qo-
runmast vo pasportlasdiriimast isi-
nin toskili haqqinda” 2005-ci il
6 dekabr tarixli Seroncamina asason
2006-c1 ildon etibaran regiondaki
abidolorin sistemli sokildo Oyra-
nildiyini soyloyib.

Daha sonra institutun soba
miidiri, tarix tizro folsofo doktoru,

dosent Ilhami Dliyevin “Naxgivan
sohorinin epiqrafik abidoslori kitab1
haqqinda bir ne¢o s6z” movzu-
sunda moruzasi dinlenilib. Bil-
dirilib ki, asardo Nax¢ivan soho-
rinds zomanomizadak golib ¢atan
memarliq abidolorinin {izorindo

qalan kitabolorlo ya-
nas1, vaxtilo todqiqat-
cilar torofindon Oyro-
nilon, lakin miisyyon
saboblordon bu giinii-
miizodok golib catma-
yan bir neco kitabo,
hamginin Yusif Kiiseyir
oglu, Momino xatin
tiirbalori, Qosa mina-
roli bastag, Naxcivan sohor Imam-
zadosinin vo Naxc¢ivan sohor
Came (Coforiyyo) mascidinin ki-
tabalari, eloco do Naxcivan Dovlot
Tarix Muzeyi, “Naxc¢ivanqala”
Tarix-Memarliq Muzey Kom-
pleksi vo A¢iq Soma Altinda Mu-
zeydo niimayis etdirilon epiqrafik
abidoalorlo bagli molumatlar yer
alib. O, kitabalorin Azorbaycan
dilino matn torciimosinin vo on-
larin sokillorinin nasra daxil edil-
diyini deyib.

Toqdimat morasimindas institu-
tun $6bo miidirleri, tarix tizra fal-
sofo doktorlart Asof Orucov vo
Togrul Xslilov yeni nosrin elmi
doyerindon soz agiblar.

Sonda miiallif ¢ix1s edorak min-
notdarligini bildirib.

AMEA Naxgivan Bélmasinin
informasiya sébasi

Voleybol iizro muxtar respublika turniri
basa catib

Umummilli lider Heydor
Oliyevin anadan olmasinin
96-c1 1ldontimiine hasr edil-
mis “Heydor Oliyev ku-
boku” ugrunda voleybol
lizro muxtar respublika tur- S
nirind yekun vurulub.

Naxg¢ivan Muxtar Res- g i .
publikas: Gonclar va Id- - ; e S
man Nazirliyi vo Voleybol Federasiyasinin birgo toskil etdiyi turnirdo
“Naxc¢ivan”, “Culfa”, “Sorur”, “Sodorok™ komandalar1 ilo yanasi,
Azorbaycanin gonclordon ibarot yigma komandasi da miibarizo
aparib.

Naxgivan sohorindoki Ilham Oliyev adina Olimpiya idman Kom-
pleksindo iki giin davam edon turnirin final goriisiindo “Naxg¢ivan”
komandas1 Azarbaycanin goanclordon ibarat milli komandasini sinaga
¢okib. Kegirilon har ii¢ seti 25:22, 25:18 vo 25:15 hesablari ilo basa
vuran yigma komanda turnirin qalibi adin1 qazanib.

Sonda har iki komanda diplom, medal vo kubokla miikafatlan-
dirilib.

Miikafatlart Gonclor vo idman naziri Azad Cabbarov vo Voleybol
Federasiyasinin sadri Monsur Glilmammadov taqdim ediblar.

Handbol uzrs yoldashq goriusiu

Naxc¢ivan Qarnizonu tam orta moktobinin idman zalinda “Naxc¢ivan

‘ — . Muxtar Respublikasi — 95”

devizi altinda qizlar ara-
| | sinda handbol lizrs yoldas-
Y l1q gortisti kegirilib.
Naxg¢ivan gohor vo Sah-
buz Rayon Gonclar vo id-
man idarslorinin togkilat-
= c¢ilig1 ilo kecirilon yoldasliq
-§ goriisiinds “Naxgivan” vo
“Sahbuz” komandalar1 qarsilasiblar. Gorgin kecon goriis 15:7 hesab1
ilo “Nax¢ivan” komandasinin golobasi ilo basa catib.
Sonda har iki komandaya sohor Gonclor va Idman Idarasinin diplom
va foxri formanlari toqdim edilib.
&1 Ceyhun MOMMaDOV

Bildiris
“Naxgivan Tikinti Materiallar” ASC-nin 8 iyul 2019-cu il tarixdo kegirilocok imumi y1gmcagmin |
giindsliyinds “Miiassisanin yeni Nizamnamosinin qobul edilmosi” masalasi ds olacaqdir.
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Unvan: AZ-7000,
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